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นงลักษณ วิรชัชัย  

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550 

 

 การวิจยั เปนเครื่องมือสําคัญในการสรางและพัฒนาองคความรู เปนเครื่องมือสําคัญในการ

พัฒนาศาสตร และเปนเครื่องมือเชื่อมโยงองคความรูเกากับองคความรูใหมทีไดจากงานวจิัย ความรูที่

ไดจากการวจิยัแบงไดเปน ความรูดานเนื้อหาสาระหรือทฤษฎี (content/substantive/ theoretical 

knowledge) และความรูดานวธิกีารดําเนินงาน หรือดานวธิีวทิยา (methodological knowledge) 

ความรูดานวิธวีิทยายงัแบงไดเปนสองสวน คือ สวนที่เปนความรูเกี่ยวกับวิธวีิทยาของศาสตร และสวน

ที่เปนความรูเกี่ยวกบัวิธวีิทยาการวิจัย (research methodology) วิธีวิทยาการวิจยัหรือศาสตรวาดวย

วิธีการ มีความหมายครอบคลุมถึงปรัชญา ความเชื่อ แนวคิด และหลักการในการออกแบบการวิจัย 

การดําเนินการวิจัย การเสนอและการเผยแพรงานวิจยั และการประเมินคุณภาพงานวิจยั กลาวไดวาวิธี

วิทยาการวิจัยเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับการวิจยั การวิเคราะหทางสถิติ (statistical analysis) เปน

สวนหนึง่ของวธิีวิทยาการวิจยัเชิงปริมาณ และเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยใหนักวจิัยสามารถตอบ

คําถามวิจัยไดอยางถูกตองสมบูรณ 

ในยุคที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลง มีความกาวหนาอยางรวดเร็วทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร เปนยุคสังคมแหงความรู (knowledge society) สมาชกิในสังคมตองพฒันา

นิสัยการเรียนรูและการสรางองคความรูตอเนื่องตลอดชวีิต ปจจัยการผลิตที่สําคัญในอดีตคือ เงนิทนุ

และทุนมนุษย แตปจจัยการผลิตที่สําคัญในยุคสังคมแหงความรู คือ ความรู การเรยีนรูในยุคสังคมแหง

ความรูไมจําเปนจะตองเกิดในโรงเรียน/สถานศกึษาเทานั้น แตอาจเกิดขึ้นไดทุกเวลาทกุสถานที่

โดยเฉพาะการเรียนรูโดยผานการสื่อสารทางอีเล็กโทรนกิส ในยุคสงัคมแหงความรู การวิจยัมิใชเปนแต

เพียงกิจกรรมทางวิชาการทีจ่ํากัดอยูแตในสถานศึกษาระดับสูง แตจะเปนกจิกรรมที่สมาชิกในสังคม

สามารถเรยีนรูและใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูไดดวยตนเอง เทคโนโลยคีอมพิวเตอรจะชวย

ใหการวิเคราะหทางสถิติเปนเรื่องที่เขาใจไดงายและทําไดสะดวกมากขึ้น ทาํใหผลการวิจัยมีคุณคามาก

ยิ่งขึ้น 

การวิจยัมีการเปลี่ยนแปลงตามการเปลีย่นแปลงของสงัคมดวย Hartwell (1996) Hock 

(1999) เสนอวาแนวคิดทางวทิยาศาสตร (scientific concept) มีการเปลี่ยนแปลงในชวงปลาย

คริสตศตวรรษที่ 20 คือ มีการเปลี่ยนแปลงจากปรัชญาแนวคิดแบบปฏิฐานนิยม (positivism) แนวคิด

แบบระบบกลไก (mechanics) เปนแนวคิดตามทฤษฎไีรระเบียบ (chaos theory) แนวคิดระบบที่

ซับซอนและปรับเปลี่ยนได (complex adaptive system) การวิจยัทางวทิยาศาสตร สังคมและ

พฤติกรรมศาสตร โดยเฉพาะกลุมสาขาวชิา เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร จิตวิทยาสังคม ที่เกีย่วของกับ
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สังคมโดยตรงมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ลักษณะคําถามวิจัยนอกจากจะศึกษาความสัมพนัธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปรแลว ยังเนนความสาํคัญของการศึกษารูปแบบความสัมพันธในบริบทและเงื่อนไข

ที่ตางกัน และในกรณีทีม่คีวามเปลีย่นแปลงบริบทและเงื่อนไขดวย ความเปลีย่นแปลงของลกัษณะ

คําถามวิจัยทาํใหการวิเคราะหทางสถิติทีม่ีอยูเดิมขาดความเหมาะสม และมีการพัฒนากระบวนการ

วิเคราะหทางสถิติใหเหมาะสมกับคําถามวิจัยที่เปลี่ยนแปลงไป  

บทความนีน้าํเสนอสถิติวิเคราะหข้ันสูงที่เหมาะสมกับงานวิจยัทางจิตพฤติกรรมศาสตร โดย

นําเสนอลักษณะงานวิจยัทีใ่ชกันมากในการวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร และสถิติวิเคราะหที่ใช

กันแบบเดิมกอน แลวจงึนําเสนอสถิติวิเคราะหที่เหมาะสม 
 
ลักษณะงานวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตรและสถิติวเิคราะหที่ใช 

คริสตศตวรรษที่ 20 เปนชวงระยะเวลาทีม่ีความกาวหนาของการวิจยัทางสงัคมและพฤติกรรม

ศาสตร โดยเฉพาะการวิจยัทางจิตพฤตกิรรมศาสตรอยางรวดเร็วมาก จากการสํารวจฐานขอมูล ERIC 

(http://www.eric.org) Australian Research (http://www.csiro.au/csirores.htm) และ Current 

Research in US and Canada (http://www.cristed.nal.usda.gov.8080) พบวา ลักษณะการตั้ง

คําถามการวจิยัซับซอน ลึกซึ้งมากขึ้น แบบแผนการวิจัยมีความเหมาะสมมากขึน้ จํานวนตัวแปรที่

ศึกษามีเพิ่มข้ึน และใชสถิติวิเคราะหเพิ่มมากขึ้น 

 สําหรับในประเทศไทย การวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตร มีคุณภาพ มีความความเขมแข็ง มี

ความกาวหนา มีการผลิตผลงานสรางองคความรูใหม ๆ อยางตอเนือ่ง ทัง้นี้เพราะมีองคกรรับผิดชอบ

สงเสริมและดาํเนนิงานอยางจริงจงั องคกรนั้นคือ คณะกรรมการแหงชาติเพื่อการวิจยัพัฒนาระบบ

พฤติกรรมไทย สํานกังานคณะกรรมการวจิัยแหงชาติ ซึ่งไดรับการแตงตั้งจากคณะรัฐมนตรีเมื่อ พ.ศ. 

2534 ใหดําเนินงานดานโยบายการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร และการจัดการพฒันานักวิจัย และให

ทุนอุดหนนุการวิจัยที่ดําเนนิการวิจยัภายใตโครงการแมบท: การวิจยัและพัฒนาระบบพฤติกรรมไทย 

เมื่อศึกษางานวิจัยภายใตโครงการแมบท: การวจิัยและพัฒนาระบบพฤติกรรมไทย พบวาเปนงานวิจยั

ขนาดใหญ มโีมเดลการวจิยัซับซอน ใชสถิติวิเคราะหข้ันสูง และมคุีณภาพทัดเทยีมหรือดีกวางานวิจัย

ทางจิตพฤตกิรรมศาสตรของประเทศทางตะวันตก 

การวิจยัทางสงัคมและพฤติกรรมศาสตร การวจิัยทางจิตพฤตกิรรมศาสตร ทั้งของไทยและ

ตางประเทศ มลัีกษณะเปนการวิจยัอิงหลกัฐานทฤษฎ ี (theoretical evidence-based research) 

ลักษณะคําถามวิจัยเนนการศึกษาความสมัพันธเชงิสาเหตุระหวางตัวแปร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ

อธิบาย พยากรณ และพัฒนาพฤติกรรม รูปแบบการวิจยัที่ใชกนัมากมีสองแบบ การวิจัยแบบแรก คือ 

การวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) ซึ่งใชการควบคมุความแปรปรวนจากตัวแปรแทรก

ซอนโดยแบบแผนการวจิัย (research design) สถิติวเิคราะหที่ใช คือ การวิเคราะหความแปรปรวน 
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(ANOVA) แบบที่สอง คือ การวิจยัสหสัมพันธ (correlational research) ซึ่งใชการควบคุมความ

แปรปรวนจากตัวแปรแทรกซอนโดยวธิีการทางสถิติ (statistical methods) สถิติวิเคราะหที่ใช คือ การิ

เคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis = MRA) และ/หรือการวิเคราะหอิทธิพล

แบบเดิม (classical path analysis) สําหรับวิธีดําเนนิการวิจัยเพื่อตอบคําถามวิจัย นกัวิจยัให

ความสาํคัญกบัการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ การสรางกรอบความคิด (conceptual 

framework) หรือโมเดลการวิจัย (research model)และการกาํหนดสมมุติฐานวิจยั โมเดลการวจิยัสวน

ใหญประกอบดวยตัวแปรหลายตัว การวิเคราะหขอมูลจึงตองการสถิติวิเคราะหทีม่ีโมเดลการวิเคราะห

เปนแบบเดียวกับโมเดลการวิจัย 

 การสรางโมเดลการวิจยั มีจดุมุงหมายหลกัคือ การสรางโมเดลใหสอดคลองกับองคความรูที่มี

อยูเดิม สอดคลองกับขอมลูเชิงประจักษ และสอดคลองกับขอตกลงเบื้องตน โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ

รวม 6 ประการ (Sloane and Gorard, 2003) ประการแรก เพื่อบรรยายลักษณะรูปแบบความสัมพันธ

ของปรากฏการณที่ตองการศึกษาโดยใชโมเดลที่งายและประหยัด ประการที่สอง เพื่อใชเปนฐาน

สําหรับการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมประชากรหลายกลุม ประการที่สาม เพื่อยืนยนัหรือ

ปฏิเสธความสมัพันธตามทฤษฎีที่มีอยูเดิม ทัง้นีก้ารปฏิเสธแนวคิดตามทฤษฎีเดิมนําไปสูการพฒันา/

ปรับทฤษฎีใหมีความถูกตองมากยิง่ขึ้น ประการทีส่ี่ เพื่อบรรยายและทาํความเขาใจคุณสมบติัของ

โมเดลเพื่อที่จะสามารถสรุปอางอิงไปสูประชากรไดอยางถูกตอง ภายใตเงื่อนไขและบริบทที่แตกตางกนั 

ประการทีห่า เพื่อพยากรณปรากฏการณ และประการทีห่ก เพื่อทําความเขาใจลักษณะการ

เปลี่ยนแปลงหรือพลวัตรของปรากการณที่ศึกษา สถิติวิเคราะหในการวิจัยเมื่อมีการสรางโมเดลการ

วิจัยประกอบดวย การประมาณคาโมเดล (model estimation) และการตรวจสอบความตรงของโมเดล 

(model validation) แตสถิติวิเคราะหที่ใชกันมากไดแก การวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) และ

การวิเคราะหการถดถอย (multiple regression analysis =MRA) เนนความสาํคญัของการประมาณ

คาพารามิเตอรในโมเดล มากกวาการตรวจสอบความตรงของโมเดล 

 ผูเขียนขอยกตวัอยางโมเดลการวิจยัที่สรางขึ้นตามทฤษฎีดังภาพที ่ 1 เพื่อใหผูอานเห็นภาพ

ลักษณะของโมเดลการวิจยัที่ใชในการวิจยัทางสงัคมและพฤติกรรมศาสตร การวิจัยทางจิตพฤติกรรม

ศาสตร สัญลักษณที่ใชในโมเดลใชรูปวงรีแทนตัวแปรแฝง (latent or unobserved variable) และรูป

ส่ีเหลี่ยมแทนตัวแปรสังเกตได (observed variable) โมเดลการวจิัยในที่นี้ประกอบดวยโมเดลการวัด 

(measurement model) ส่ีโมเดลและโมเดลโครงสราง (structural model) หนึง่โมเดล โมเดลการวัดมี

ทฤษฎีเกีย่วกบัตัวแปรแตละตัวสนับสนุนทั้งสี่โมเดล ไดแก โมเดลการวัดตัวแปรแฝง E1 วัดไดจากตัว

แปรสังเกตไดสองตัว คือ Y1 และ Y2 โมเดลการวัดตวัแปรแฝง E2 วัดไดจากตัวแปรสังเกตไดสองตัว 

คือ Y3 และ Y4 โมเดลการวดัตัวแปรแฝง K1 วัดไดจากตัวแปรสังเกตได 2 ตัว คือ ตัวแปร X1 และ X2 

และโมเดลการวัดตัวแปรแฝง K2 วัดไดจากตัวแปรสังเกตไดตัวเดียว คือ ตัวแปร X3 สวนโมเดล
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โครงสรางในทีน่ี้นกัวิจยัมีหลกัฐานทางทฤษฎีและงานวจิัยในอดีตสนบัสนุนวา ตัวแปร E1 ไดรับอิทธิพล

ทางตรงจาก K1 และ E2 ในขณะเดียวกนั E2 ก็ไดรับอิทธิพลจาก K1 ดวย สวนตวัแปร K2 เปนตัวแปร

ที่มีอิทธิพลตอเสนทางอทิธพิลจากตัวแปร K1 ไปที่ตัวแปร E1 และ E2 ลักษณะโมเดลในการวิจัยนีจ้ึงมี

ตัวแปร K2 เปนตัวแปรปรับ (moderator moderating variable) และตัวแปร E2 เปนตัวแปรคั่นกลาง

หรือตัวแปรสงผาน (intervening or mediating variable or mediator) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 โมเดลการวิจยั 

 

การกําหนดสมมุติฐานวิจยัตามโมเดลการวิจัยขางตนนีเ้ทาที่พบในปจจุบันจะมีสองแบบ แตละ

แบบจะใชสถติิวิเคราะหแตกตางกนัดังนี ้

แบบแรก การกําหนดสมมุติฐานวิจัยโดยใชตัวแปรตามในโมเดลเปนหลัก ในทีน่ี้

กําหนดสมมุติฐานวิจัยรวม 3 สมมุติฐาน สมมุติฐานทีห่นึง่กาํหนดวาตัวแปร K1 และ E2 มีอิทธิพล

ทางตรงตอตัวแปร E1 สมมุติฐานที่สองกําหนดวา K1 มีอิทธพิลทางตรงตอตัวแปร E2 การวเิคราะห

ขอมูล และสมมุติฐานที่สามกําหนดวาโมเดลโครงสรางมีความแตกตางกนัตามลักษณะของตัวแปร K2 

หรือ กําหนดวาตัวแปร K1 กับ ตัวแปร K2 มีอิทธิพลปฏิสัมพันธ (interaction effects) ตอตัวแปร E1 

และ ตัวแปร E2  

สถิติวิเคราะหกรณีที่ตัวแปรทั้งหมดเปนตัวแปรตอเนื่อง ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ โดย

แยกวิเคราะหสองครั้งแยกตามสมมุติฐานสองขอแรก หรือ ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณสอง

ข้ันตอน แปลความหมายสองขั้นตอนแยกจากกัน สวนสมมุติฐานทีส่าม ใชการวเิคราะหการถดถอย

พหุคูณทีม่ีเทอมผลคูณของตัวแปรที่มีอิทธพิลปฏิสัมพนัธ หรืออาจเปนการวิเคราะหในภาพรวมโดยใช

การวิเคราะหอิทธิพล แตในกรณีที่ตัวแปร K1 และ K2 เปนตัวแปรจัดประเภท สถิติวิเคราะหใชการ

วิเคราะหความแปรปรวน แบบทีม่ีการประมาณคาทัง้อิทธพิลหลักและอิทธพิลปฏิสัมพันธ (main 

K1 

E2 

E1 
 X1 

Y4 

Y3 

Y2 

Y1 

K2 

 X2 

 X3 
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effects and interaction effect) หรืออาจมีการเปลี่ยนรปูตัวแปร K1 และ K2 ใหเปนตัวแปรดัมมีแ่ลว

ใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ การวเิคราะหทางสถิติดังกลาวจึงไมคอยเหมาะสม เนื่องจากโมเดล

การวิเคราะหมีการแยกวิเคราะหเปนโมเดลยอยตามสมติุฐานแตละขอ ซึ่งไมสอดคลองกับโมเดลการ

วิจัยที่เปนโมเดลรวม 

แบบที่สอง การกําหนดสมมุติฐานวิจัยตามโมเดล การกําหนดสมมุติฐานแบบนีพ้ัฒนา

จากแบบแรกเพื่อใชสถิติวิเคราะหตามโมเดลการวิจัย สมมุติฐานวิจัยแบบนี้จะเขียนเปนขอความ

บรรยายรูปแบบอิทธิพลในโมเดลเปนภาพรวม แทนทีจ่ะกําหนดเปนขอแยกขาดจากกัน สถิติวิเคราะห

จําเปนตองใชสถิติวิเคราะหที่สามารถวเิคราะหประมาณคาพารามิเตอรโมเดลสมการถดถอยทั้งสอง

สมการไปพรอมกัน  (simultaneous equation model) และมีการทดสอบความกลมกลนืของโมเดล 

(model goodness of fit test) ไดแกการวิเคราะหดวยโมเดลสมการโครงสราง (structural equation 

model) ซึ่งตองใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทีไ่มใช SPSS ชวยในการวิเคราะหขอมูล โปรแกรมที่ใชกันมาก

คือ โปรแกรม LISREL (Joreskog and Sorbom, 1996) และโปรแกรม Mplus (Muthen and Muthen, 

2003) เปนตน นอกจากนี้ในโมเดลการวจิัยยังมีตัวแปรปรับซึ่งเปนตวัแปรระดับมหภาค (macro level) 

จําเปนตองใชสถิติวิเคราะหสําหรับขอมูลหลายระดับ (multi-level analysis) ซึ่งมโีปรแกรม เชน HLM 

(Bryk and Raudenbush, 1992) ชวยในการวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหทางสถิติดังกลาวใชสถิติ

วิเคราะหข้ันสงูทีพ่ัฒนามาจากการวิเคราะหความแปรปรวน และการวิเคราะหการถดถอย แตมีการ

ปรับปรุง/พัฒนาวิธีการวิเคราะหหลายดาน ทําใหมีความเหมาะสมมากกวาการวิเคราะหดวยการ

วิเคราะหความแปรปรวน หรือการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบเดมิ 

 เมื่อพิจารณางานวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร และงานวจิัยทางจิตพฤตกิรรมศาสตร ที่

ใชสถิติวิเคราะหประเภทการวิเคราะหความแปรปรวน หรือการวเิคราะหการถดถอยพหุคูณแบบเดิม 

ผูเขียนพบวา นอกจากจะมคีวามไมเหมาะสมของสถิติวิเคราะหแบบเดิมที่กลาวขางตนแลว ยังมคีวาม

ไมเหมาะสมดานอืน่อีกดวย สรุปความไมเหมาะสมของสถิติวิเคราะหแบบเดิมที่สําคัญมีดังนี ้

1. โมเดลการวิเคราะหไมสอดคลองกบัโมเดลการวิจัย งานวจิยัทางสงัคมและพฤติกรรม

ศาสตร และงานวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตรที่มีการกาํหนดสมมุติฐานวิจยัแยกตามตัวแปรตามแบบที่

หนึง่ทีก่ลาวในตอนตน ทาํใหนกัวิจยัใชสถิติวิเคราะหตามสมมุติฐานวิจัย ซึ่งไมเหมาะสมเพราะเปนการ

แยกวิเคราะห แทนที่จะวิเคราะหในภาพรวมตามโมเดลการวิจยั  นอกจากนีน้ักวิจยัยังสรางตัวแปรแฝง 

K1, K2, E1 และ E2 จากการนําตวัแปรสังเกตไดมาหาคาผลรวมเชงิเสน (linear combination) หรือนํา

ตัวแปรสังเกตไดมาสรางตัวแปรใหมโดยใชเทคนิคทางสถิติไดแก การวิเคราะหองคประกอบ (factor 

analysis) โดยแยกวิเคราะหขอมูลเปนคนละตอนกับการวิเคราะหเพือ่ตอบคําถามวิจัย ซึง่ไมเหมาะสม

เพราะทําใหคาความนาจะเปนของการเกดิความคลาดเคลื่อนในการทดสอบ (error rate) มีคาเพิม่ข้ึน  
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 2. ลักษณะขอมูลไมเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนทางสถิติ สถิติวิเคราะหแบบเดิมที่ใชอยู 

เปนสถิติวเิคราะหที่มีขอตกลงเบื้องตนจํานวนมาก และขอมูลในการวิจัยไมสอดคลองกับขอตกลง

เบื้องตนทางสถิติ (basic statistical assumptions) ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติของการวิเคราะห

ความแปรปรวน คือ ตัวแปรตามตองมีระดับการวัดแบบอันตรภาค มีความคลาดเคลื่อนเปนอสิระตอ

กัน และมีการแจกแจงเปนโคงปกติ ความแปรปรวนของประชากรทกุกลุมไมแตกตางกนั 

(homogeneity of variances) ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติของการวเิคราะหการถดถอยพหุคูณ คือ 

ตัวแปรตามตองมีระดับการวัดแบบอันตรภาค มีความคลาดเคลื่อนเปนอิสระตอกนั และมีการแจกแจง

เปนโคงปกต ิ ลักษณะการกระจายของตัวแปรตามทุกคาของตวัแปรทํานายไมมีความแตกตางกนั 

(homoscedasticity) ความสัมพนัธระหวางตวัแปรเปนแบบเสนตรง ตัวแปรไมมีความคลาดเคลื่อนใน

การวัด (measurement error) และตัวแปรทํานายทั้งหมดตองมีความสัมพันธระหวางตัวแปรต่าํ หรือ 

ไมมภีาวะรวมเสนตรงพห ุ (multicollinearity) ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติของการวิเคราะหอิทธิพล 

สวนที่เพิม่ข้ึนจากการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ คือ โมเดลตองไมมีความคลาดเคลื่อนในการกาํหนด

ขอมูลจําเพาะของโมเดล (model specification error) โมเดลตองเปนโมเดลอทิธพิลแบบบวก และมี

อิทธิพลทางเดยีว (oneway or recursive model)  

ในการวิจัยนักวิจัยสวนใหญพบวาตัวแปรในการวิจัยฝาฝน (violate) ขอตกลงเบื้องตนในเรื่อง 

ตัวแปรมีการแจกแจงเปนโคงปกติ ความแปรปรวนของประชากรทกุกลุมไมแตกตางกนั ความคลาด

เคลื่อนเปนอิสระตอกัน ตัวแปรไมมีความคลาดเคลื่อนในการวัด ตัวแปรทํานายทั้งหมดตองมี

ความสัมพันธกันต่ํา หรือ ไมมีภาวะรวมเสนตรงพหุ และโมเดลตองเปนโมเดลอทิธพิลแบบบวก และมี

อิทธิพลทางเดยีว นอกจากนีน้ักวิจัยพบวาตัวแปรหลายตัวในโมเดลการวิจัยมีระดับการวัดแบบนาม

บัญญัติ หรือแบบเรียงอันดบั เมื่อตองเปลี่ยนรูปตัวแปรเปนตัวแปรดัมมี่ ไดตัวแปรดัมมี่จํานวนมาก ทํา

ใหมปีญหาในการวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล 

3. สถิติวิเคราะหแบบเดิมไมสามารถใชวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจยัได นกัวิจัยพบวา

การวิเคราะหแบบเดิมไมสามารถใชในการวเิคราะหเพื่อตอบคําถามวิจยัที่ลึกซึง้ได ตัวอยางคําถามวิจัย 

ตัวอยางแรก เปนกรณีทีน่ักวจิัยตองการศึกษาพฒันาการหรือการเปลี่ยนแปลงของลักษณะพฤติกรรม 

วามีแนวโนม (trend) การเปลี่ยนแปลงเปนแบบใด และมีปจจัยใดสงผลตอความเปลี่ยนแปลงดังกลาว 

เมื่อมีการเก็บรวบรวมขอมูลระยะยาว (longitudinal data) หลายครัง้ เชน มีการวัดซ้ําหรือมีการเก็บ

รวบรวมขอมูล 7 คร้ัง ตัวอยางที่สอง เปนกรณีที่นกัวิจัยตองการตอบคําถามวิจัยวามีความแตกตางของ

โมเดลการวจิยัระหวางกลุมประชากรหลายกลุมหรือไม อยางไร ตัวอยางที่สาม เปนกรณีทีน่ักวิจยัมีตัว

แปรทํานายทีม่ีระดับการวัดตางกนั บางตวัแปรวัดในระดับบุคคล บางตัวแปรวัดในระดับกลุม บางตัว

แปรวัดในระดับองคกร นกัวจิัยตองการตอบคําถามวิจัยวาตัวแปรทาํนายแตละระดับสามารถทํานายตัว

แปนตามไดแตกตางกนัมากนอยเพียงใด 
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4. ขอจํากัดของสถิติวเิคราะหแบบเดมิ สถิติวิเคราะหประเภทการวิเคราะหความแปรปรวน 

มีขอจํากัดไมสามารถวิเคราะหขอมูลกรณีที่มีตัวแปรตนหลายตัวได เพราะจะทําใหมีความยุงยากใน

การตีความผลการวิเคราะห สวนการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ และการวิเคราะหอิทธิพล ที่ใชอยูเดิม

มีขอจํากัดในการวิเคราะห เพราะใชคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธแบบเพียรสัน (Pearson’s product 

moment correlation coefficient) ซึ่งเปนสถิติวเิคราะหสําหรับขอมูลที่มีระดับการวัดแบบอันตรภาค 

และมีความสมัพันธเชงิเสนตรง เมื่อมกีารขยายขอบเขตการวิเคราะหพฒันาเปนสถิติวิเคราะหข้ันสูง 

เชน การวิเคราะหองคประกอบ (factor analysis) การวิเคราะหจําแนก (discriminant analysis) การ

วิเคราะหสหสมัพันธคาโนนคิอล (canonical correlation analysis) ยังมีขอจํากัดในการวเิคราะห

เชนเดิม ไมสามารถวิเคราะหขอมูลที่มกีารวัดแบบนามบัญญัติ หรือแบบเรียงอันดับ ซึ่งตองใช

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธแบบอื่นได 

5. โมเดลการวิเคราะหแบบเดิมไมมีเทอมความคลาดเคลื่อน ในการวิเคราะหการถดถอย

พหุคูณจะเหน็ไดชัดวา สมการที่ใชในการประมาณคาพารามเิตอร หรือสมการทํานาย ไมมีการรวม

เทอมความคลาดเคลื่อนในสมการหรือโมเดล ทําใหผลการวิเคราะหไมตรงกับสภาพที่เปนจริงของ

ขอมูล ซึ่งมีคาความคลาดเคลื่อนรวมอยูดวย 

 
สถิติวิเคราะหขั้นสูงที่มีความเหมาะสมกับงานวิจยั 
 จากลักษณะความไมเหมาะสมของสถิติวิเคราะหแบบเดมิ ทาํใหมีการพัฒนาสถิติวเิคราะหให

มีความเหมาะสมมากยิ่งขึน้ สถิติวิเคราะหที่ไดรับการพัฒนาใหมนี้ยังคงเปนสถิติวิเคราะหที่ใช

หลักการวิเคราะหแบบเดมิแตมีการปรับปรุงพัฒนาใหดีขึ้น ใหลดขอจํากัด และใหสามารถใช

วิเคราะหขอมูลไดกวางขวางมากกวาเดิม สถิติวิเคราะหที่ไดรับการพัฒนาใหมนีม้ีหลายประเภท แต

สถิติวิเคราะหที่มีของขายการวิเคราะหกวางขวางลึกซึง้ครอบคลุมสถิติวิเคราะหตัวอืน่ คือ การวิเคราะห

โมเดลสมการโครงสราง (structural equation model = SEM) ซึ่งพฒันาโดย Karl G. Joreskog เมื่อ 

ป ค.ศ. 1960 เปนโมเดลที่บูรณาการโมเดลการวัดตามหลกัการวิเคราะหองคประกอบ และโมเดล

โครงสรางตามหลักการวิเคราะหอิทธพิล กับวิธกีารประมาณคาพารามเิตอรตามหลกัวิชาเศรษฐมิติ 

กลาวไดวาการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง เปนสถิติวิเคราะหข้ันสูงที่ไดรับการพัฒนาใหม แต

ยังคงมหีลักการพื้นฐานทางสถิติแบบเดิม Kuhnel (2001) สรุปวา “การเรียนรูเร่ืองการวิเคราะหโมเดล

สมการโครงสราง ไมเพียงแตจะชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหขอมูลที่มีตัวแปรจาํนวนมากในการวิจยั

ที่มีพืน้ฐานทางทฤษฎีรองรับเทานั้น แตการเรียนรูเร่ืองการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง ยงัจะเปน

ประโยชนชวยใหผูเรียนเรยีนรูหลักการพื้นฐานของสถิติวเิคราะหทั้งหมด และมีประสบการณตรงในการ

ทําความเขาใจบทบาทของสถิติวิเคราะหตอการวจิัยดวย” 
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 เมื่อศึกษาหลกัการของสถิติวิเคราะหสวนที่เปนสถิติวิเคราะหอภิมาน จะเห็นไดวานักวิจัยเริ่ม

เรียนรูสถิติทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากรสองกลุม ดวย t-test และ z-test 

จากนั้นขยายของเขตการวิเคราะห เปนการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากรตั้งแต

สามกลุมข้ึนไป โดยใช การวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA)  กลาวไดวา t-test เปนกรณีหนึ่งของ 

ANOVA เมื่อนักวจิัยเรียนเรือ่งการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis = 

MRA) นกัวจิยัไดเรียนรูวา ANOVA และ ANCOVA เปนกรณีหนึ่งของ MRA เมือ่เรียนถงึเรื่องสถิติ

วิเคราะหตัวแปรพหนุาม จะเห็นวา ทัง้ ANOVA, ANCOVA, MRA เปนสวนหนึ่งของการวิเคราะหความ

แปรปรวนตัวแปรพหนุาม (multivariate analysis of variance = MANOVA) การวเิคราะหการถดถอย

พหุคูณตัวแปรพหนุาม (multivariate multiple regression analysis = MMRA)  ในกรณีที่มโีมเดลการ

วิจัยรองรับ มีการขยายขอบเขตการวิเคราะหใหครอบคลุมถึงการวิเคราะหอิทธิพล (path analysis) 

ดวย สถิติวิเคราะหทั้งหมดนี้เปนสถิติวิเคราะหที่มีตัวแปรตนตัวแปรตาม รวมเรยีกวา dependence 

statistical technique ดังภาพที ่2 

 

LISREL or SEM

t-test
ANOVA

MRA, ANCOVA

Hotelling T2

MANOVA

MMRA, MANCOVA 
PATH ANALYSIS

FACTOR , CL US TER  
ANA LY SIS

NO
NP

AR
AM

ET
RI

C
ST

AT
IS

TI
CS

HLM
 

 

ภาพที ่2 ความเกี่ยวของสัมพันธระหวางสถิติวิเคราะห 

สวนสถิติวิเคราะหประเภททีไ่มมีการระบุตัวแปรตนตัวแปรตาม มีเพียงชุดของตัวแปรที่สัมพนัธ

กัน ไดแก สถติิวิเคราะหในกลุมการวิเคราะหองคประกอบ (factor analysis) การวิเคราะหมาตรพหุมิติ 
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(multidimensional scaling) เปนสถิติวเิคราะหที่เรียกวา interdependence statistical technique 

และสถิติประเภทที่มีระดับการวัดของตัวแปรแบบนามบญัญัติและแบบเรียงอันดับ คือ สถิตินนัพารา

เมตริก (non parametric statistcs) เปนสถิติวิเคราะหอีกสองประเภท ซึ่งเมื่อนาํมาบูรณาการ จะได

การวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง (SEM) ศักยภาพของ SEM จึงมขีอบขายครอบคลุมสถิติวิเคราะห

ที่กลาวมาทัง้หมด 

 นอกจากนี ้สถิติวิเคราะห SEM ยังมีศักยภาพสามารถวิเคราะหโมเดลพหรุะดับ (HLM) โมเดล

การวิเคราะหองคประกอบระยะยาว (longitudinal factor analysis model) โมเดลกลุมพหุ (Multiple 

population model) และโมเดลอื่น ๆ อีกมาก (Joreskog and Sorbom ,1996) รวมทัง้สามารถ

วิเคราะหโมเดล SEM ที่ความสัมพนัธระหวางตวัแปรไมเปนแบบเสนตรงไดอีกหลายโมเดล (Joreskog, 

et al, 1999)  ขอบเขตการวิเคราะหที่กวางขวางทําให สถิติวิเคราะห SEM สามารถวิเคราะหเพือ่ตอบ

คําถามวิจัยไดกวางขวางและลึกซึ้งมากขึน้ 

 สถิติวิเคราะห SEM จึงเปนสถิติวิเคราะหทีเ่หมาะสมกับงานวิจัยทางสงัคมพฤติกรรมศาสตร 

และงานวิจยัทางจิตพฤติกรรมศาสตร ดวยเหตุผลโดยสรปุดังนี ้

 1. สถิติวิเคราะห SEM มีศักยภาพสามารถวิเคราะหขอมูลไดกวางขวาง ศักยภาพของ

สถิติวิเคราะห SEM มีหลกัการวเิคราะห ที่สามารถวิเคราะหขอมูลไดเชนเดียวกับสถิติวิเคราะหทีง่าย

ที่สุด เชน t-test ไปจนถงึสถติิข้ันสูงที่ซบัซอน ดังกลาวแลวขางตน 

 2. โมเดลการวิจยักับโมเดลการวิเคราะห SEM ความเหมาะสมของสถิติวิเคราะห SEM อยู

ที่นกัวิจยัสามารถใชสถิติวิเคราะหเปนภาพรวมไดตามโมเดลการวิจยั และมีสถิติทดสอบความตรงของ

โมเดลการวจิยั 

3. การผอนคลายขอตกลงเบื้องตนทางสถิติ ปกตสิถิติวิเคราะหยิ่งเปนสถิติข้ันสูง จะยิง่มี

ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติมากขึ้น แตสถิติวิเคราะห SEM กลับมีขอตกลงเบื้องตนนอยลง ดังนัน้

ความเหมาะสมที่สําคัญอีกประการหนึ่งของสถิติวิเคราะห SEM จึงอยูทีก่ารผอนคลาย (relax) 

ขอตกลงเบื้องตนทางสถิติ การที่สถิติวเิคราะห SEM นําเทอมความคลาดเคลื่อนมาวเิคราะหดวย ทําให

สามารถวิเคราะหขอมูลกรณีที่เทอมความคลาดเคลื่อนสัมพนัธกันได ตัวแปรในโมเดลการวจิยัมีความ

คลาดเคลื่อนในการวัดได หรือโมเดลการวจิัยมีตัวแปรแฝงได ตัวแปรทํานายอาจมคีวามสัมพันธกันได 

โมเดลการวเิคราะหไมจาํเปนตองตองเปนโมเดลอิทธพิลแบบบวก และมอิีทธพิลทางเดียว อาจเปน

โมเดลแบบคูณ และมีอิทธิพลยอนกลบัได นอกจากนีย้ังสามารถวิเคราะหกรณีตัวแปรหลายตัวใน

โมเดลการวจิยัมีระดับการวดัแบบนามบญัญัติ หรือแบบเรียงอันดับไดดวย 

 4. ศักยภาพในการวิเคราะหขอมลูจากการทดลองกรณมีีตัวแปรแฝง Kano (2001) 

อธิบายใหเหน็วาในการวจิัยเชิงทดลองเมื่อตัวแปรตามสรางขึ้นตามโมเดลการวัด และตัวแปรตามอยูใน
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รูปของตัวแปรแฝง การวเิคราะหดวยสถิติวิเคราะห SEM จะใหผลการวิเคราะหถกูตองมากกวาการ

วิเคราะหดวย ANOVA, MANOVA แบบเดิม 

 แมวาสถิติวิเคราะห SEM จะเปนสถิติวิเคราะหที่มีจุดเดน มีศักยภาพมาก แตก็มจีุดออนดวย 

จุดออนของสถิติวิเคราะห SEM มีสามประการ  

ประการแรก การวิเคราะห SEM ตองใชกลุมตัวอยางขนาดใหญ การวิเคราะห SEM ตอง

ใชกลุมตัวอยางขนาดใหญเชนเดียวกับการวิเคราะหการถดถอย  

ประการที่สอง จุดออนของการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความตรงของโมเดล การ

วิเคราะหเพื่อตรวจสอบความตรงของโมเดล เปนการทดสอบสมมติุฐานทางสถติิวา เมทริกซความ

แปรปรวน-ความแปรปรวนรวมจากขอมูลเชิงประจักษ ไมแตกตางจากเมทริกซความแปรปรวน-ความ

แปรปรวนที่คํานวณจากคาพารามเิตอรในโมเดล หรือ 

 H0 : Σ = Σ(θ) 
การทดสอบดงักลาวเปนการทดสอบดวย chi-square test เมื่อนักวิจัยไมสามารถปฏิเสธ

สมมุติฐานทางสถิติ การแปลความหมายจะถือวาโมเดลสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ แตในความ

เปนจริงโมเดลที่นกัวิจยัทดสอบอาจจะยงัมิใชโมเดลที่ดีที่สุด Meehl and Waller (2002) เสนอ

ทางเลือกในการแกไขจุดออนของการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง (SEM) สองวิธี วธิีแรก คือการ

พัฒนาโมเดลที่มีความเปนไปไดตามทฤษฎีทั้งหมดมาวิเคราะหเพื่อใหไดโมเดลที่สอดคลองกับขอมูล

เชิงประจกัษทีดี่ที่สุด และวิธทีี่สองเปนวธิีที ่ Joreskog and Sorbom (1996) เสนอไว คือ การรวบรวม

ขอมูลจํานวนมาก แยกกลุมตัวอยางเปนสองกลุม กลุมแรก เปนกลุมตัวอยางสําหรับการวเิคราะห 

(analysis sample) และกลุมที่สอง เปนกลุมสําหรับตรวจสอบความตรง (validated sample) 

ประการที่สาม การวิเคราะห SEM มีโมเดลและคําสัง่ในการวิเคราะหยุงยาก การ

วิเคราะห SEM มีความยุงยากเนื่องจากตัวแปรหลายประเภท และเทอมความคลาดเคลื่อนในโมเดล 

รวมทัง้เสนทางอทิธพิลแบบตาง ๆ แมจะมโีปรแกรมคอมพิวเตอรชวยในการวิเคราะห แตการเขียนคําสั่ง

แตกตางจากโปรแกรมเดิม เชน SPSS ที่นกัวิจยัคุนเคย อยางไรกดี็ ปจจุบันมกีารพัฒนาโปรแกรม

คอมพิวเตอรใหสามารถใชงานไดสะดวกมากยิง่ขึ้น 

 
บทสงทาย 
 การวิเคราะห SEM เปนสถิติวิเคราะหทีม่ีความเหมาะสมกับงานวิจยัทางสงัคมพฤติกรรม

ศาสตรมากขึน้ แตก็ยังมีจดุออนซึ่งในอนาคตคงมกีารพัฒนาใหมีความเหมาะสมมากยิง่ขึ้น เนื่องจาก

สถิติวิเคราะห SEM ใชหลกัการสถิติแบบเดิม ผลการวิเคราะหที่ไดจากการวิเคราะห SEM แมจะมี

ความถกูตองมากขึ้น แตก็มิไดแตกตางมากมายจากผลการวิเคราะหแบบเดิม นกัวิจัยอาจพจิารณาถึง

ความคุมคาในการเรียนรูสถิติวิเคราะห SEM อาจพิจารณาเรียนรูการอานผลการวิจัยที่ใชสถิติวเิคราะห 
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SEM โดยไมตองเรียนรูที่จะใชสถิติวิเคราะห SEM ในการวิจัยก็ได ในเรื่องนี้ Chance (2002) สนบัสนุน

ความคิดดังกลาววาการเรียนการสอนสถติิในอนาคต ควรตองแยกกลุมเปาหมายการเรียนการสอนเปน

สามกลุม คือ กลุมผูบริโภคการวิจยั กลุมผูผลิตงานวิจยั และกลุมนักสถิติผูพัฒนาสถิติวิเคราะห ผูเขียน

เองมีความเหน็วาในยุคสงัคมแหงความรูการมีความรูเร่ืองสถิติวิเคราะห SEM ซึ่งเปนสถิติวิเคราะหที่มี

ความเหมาะสมสําหรับการวจิัยทางสงัคมพฤติกรรมศาสตร นาจะเปนเรื่องทีม่ีประโยชนคุมคาการ

ลงทนุเรียนรู 
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